Schema und Inhalt des Vertiefungskurses
(mittwochs 25.10/ 01.11./08.11.2017 & WE Freitagnachmittag 17.11. bis Sonntagmittag

19.11.2017)

Mittwoch 25.10.2017

Schritt 1 - gerufen

Was/wer ruft uns in eine bestimmte Situation?
Wer veranlasst uns etwas zu tun?

Mittwoch 01.11.2017

Schritt 2 -gefragt

In der Sterbebegleitung sind wir nach unseren
Moglichkeiten und Ressourcen gefragt.

Mittwoch 08.11.2017

Schritt 3 -bedacht

Wer sind wir? Was lahmt uns? Wem geben wir uns zu
erkennen bzw. kdnnen wir uns zu erkennen geben?

Wochenende Schritt 4 -gelost Was ist Befreiung? Wer kann Lasten von uns nehmen?
Wie kénnen wir Entlastung gewahren?

Wochenende Schritt 5 -gedeutet Wie deuten wir, was geschieht? Vor welchem
Hintergrund verstehen wir einen anderen Menschen,-
versteht er sich selbst?

Wochenende Schritt 6 -begrenzt | An welche Grenzen stoBBen wir bei uns und bei
anderen- wie gehen wir damit um?

Wochenende Schritt 7 -entdeckt | Wir ent-decken, was verdeckt ist- bei uns und anderen

Wochenende Schritt 8 -bewegt Was bewegt uns am Ende des Kurses — am Ende einer

Begleitung?




